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＜貴会で起こった「転倒事故」に関するお伺い＞

東京都勤労者山岳連盟
教育安全対策部　安全対策委員会


安全対策担当　各位

過去3回にわたって開催してきた「安全対策ネットワーク会議」、第4回を6/28（水）に開催予定です。今回のテーマは「転倒事故の真の原因を探る」です。

ご存知の通り、「転倒」は、都連盟に報告される事故一報の中でも最大の割合を占める事故原因となっております。
安全対策委員会では、この「転倒」がどうして起こったのかを明らかにし、少しでも類似の事故を減らすためのヒントを得られればと考えております。
ネットワーク会議に先立ち、貴会にて過去に起こった【転倒事故】について、詳細をお知らせいただけますようお願いいたします。
[bookmark: _GoBack]最大5件、事故一報に至らない軽微な転倒についてもご回答いただけると大変幸甚に存じます。
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ご協力ありがとうございます。


転倒事例（　　　）
										
Q1 起こった時期と時間帯	（　　　　）月　	(　　　　　）時頃	

Q2 当事者情報…いずれかに○
■年齢　（　a.10代　b.20代　c.30代　d.40代　e.50代　f.60代　g.70代　h.80代　）
■性別	（　a.男性　　b.女性　）			
■登山歴（　a.3年未満　b.3年~5年未満　c.5年~10年未満　　d.10年以上 ）
■登山頻度（　a.月1回未満　b.月1~2回　c.それ以上　）
■体力	同性・同年代と比べてどう思うか（　a.ない方　b.平均的　c.ある方　）
■山行形態で多いのは　（　a.無雪期登山　b.登攀　c.積雪期登山　d.沢登り　e.山スキー・スノーボード　f.冬季登攀　g.それ以外〔　　　　　　　〕　）						
Q3 転倒が起きた山行形態…いずれかに○
（　a.無雪期登山　b.登攀　c.積雪期登山　d.沢登り　e.山スキー・スノーボード　f.冬季登攀　g.それ以外〔　　　　　　　〕　）

Q4 転倒のあらまし								








Q5 転倒の直接的要因…いずれかに○
（　a.スリップ　b.バランス　c.技術不足　d.岩崩落　e.つまづき　f.装備不備　g.肉離れ　h.不明　）　

Q6 転倒の背景的要因と思われること…いずれかに○、複数回答可
（　a.体力や筋力の衰え　b.疲労・睡眠不足　c.風邪など体調不良　d.膝や腰などの不調　　e.景色や会話に気を取られた　f.その他⇒下記にご記入ください）　
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